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Bestaat er gelijk recht op bescherming van de gezondheid?

Bijdrage van het Steunpunt tot bestrijding van armoede, bestaansonzekerheid en sociale uitsluiting
 aan de persconferentie georganiseerd door de Nationale Coalitie tegen Tabak, 31 mei 2004.

De inwoners van arme landen roken meer dan die van rijke landen en mensen in armoede in rijke landen – zoals bijvoorbeeld België – roken meer dan anderen.  Naargelang van een lagere of hogere socio-economische status (opleidings- en inkomensniveau, arbeidsregime, huiseigendom, ...) verhoogt of verlaagt het risico om roker te worden en te blijven: dit is waaraan de Nationale Coalitie tegen Tabak herinnert ter gelegenheid van de Werelddag tegen Tabak.

De socio-economische status bepaalt de levensomstandigheden: mensen die zwak scoren op meerdere kenmerken van de socio-economische status, leven uiteindelijk niet meer in menselijke waardigheid.

"… Wie in armoede leeft, zit diep in de zorgen. Als alles ontbreekt, voelen ouders zich vernederd.

Bovendien lijdt de gezondheid onder die armoede: jarenlang lawaai, vervuiling, slechte woningen, vocht, onrust… zijn slopend voor lichaam en geest…

In te kleine woningen worden kinderen zenuwachtig. Wij ook. Soms zouden we zo uit ons vel kunnen springen!

We hebben behoefte aan goedkope vakanties, aan speelpleinen…We zouden graag uit de armoede willen treden. We zouden trots op onszelf willen zijn; maar dat is heel moeilijk en een oplossing vind je zomaar niet.

We willen werken, we zijn de werkloosheid beu.

Als we geld verdienen kunnen we ons een betere woning, betere voeding veroorloven.

Maar bovenal word je niet langer vernederd en dat verandert alles.

We laten onze zorgen achter ons, durven ons tonen, kunnen vrienden maken en ze thuis ontvangen.

Onze kinderen kunnen met opgeheven hoofd naar school gaan.

We worden niet langer als zonderlingen bekeken, we schrikken niet meer als er wordt aangeklopt. We zijn niet meer bang voor de maatschappelijk werker…

Huisvesting is voor ons van het hoogste belang. Vandaag zijn zelfs krotten duur! Elk mens moet in waardige omstandigheden kunnen leven."
(Uittreksel uit het Algemeen Verslag over Armoede, blz 121)

Als de fundamentele mensenrechten niet worden gerespecteerd, wordt de gezondheid geschaad: dit is een door wetenschappers en terreinwerkers gedeelde vaststelling. Wordt met het feit dat armoede, eerder dan het persoonlijke gedrag, de gezondheid bedreigt wel voldoende rekening gehouden bij de uitwerking van het gezondheidsbeleid? Worden de factoren die de socio-economische ongelijkheid veroorzaken, beschouwd als mogelijke hefbomen voor een gezondheidsbeleid? Het is door de levensomstandigheden te verbeteren dat de ongelijkheden inzake gezondheid verminderd zullen worden. Het zou onrechtvaardig zijn dat men bij mensen in armoede het individuele vermogen om zich te verzetten tegen ongezonde leefstijlgewoonten zou versterken, terwijl men tezelfdertijd alle factoren die de gezondheid van deze mensen schaden, zou laten toenemen.

� Het Steunpunt tot bestrijding van armoede, bestaansonzekerheid en sociale uitsluiting – opgericht in de schoot van het Centrum voor Gelijkheid van Kansen en Racismebestrijding als gevolg van het Algemeen Verslag over de Armoede – is belast met het organiseren van overleg tussen de verschillende actoren die armoede bestrijden : verenigingen waar armen het woord nemen, vakbonden, beroepskrachten in verschillende sectoren ondermeer in de gezondheidszorg , OCMW’s,… Het Steunpunt is eveneens belast met de weergave van de resultaten in een tweejaarlijks verslag. Dit verslag word overhandigd aan de Interministeriële Conferentie voor Maatschappelijke Integratie ; elke Regering is gehouden over de verslagen advies uit te brengen, op basis van de adviezen van haar raadgevende organen. De verslagen kunnen zodoende werkelijke beleidsinstrumenten worden. De verslagen 2001 en 2003 zijn te raadplegen op de website van het Steunpunt : � LIENHYPERTEXTE http://www.armoedebestrijding.be ��www.armoedebestrijding.be� De voorliggende bijdrage werd opgesteld op basis van het Algemeen Verslag over de Armoede (AVA (1994) ATD Vierde Wereld België, Vereniging van Belgische Steden en Gemeenten (afdeling Maatschappelijk Welzijn), Koning Boudewijnstichting, Brussel) en de twee tweejaarlijkse verslagen van het Steunpunt.





